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RAAD VAN KERKEN

Geloven als een kind

Aangepaste
diensten voor
mensen met
beperking

AMERSFOORT Sinds 2008 worden
door de gereformeerde kerk vrijge-
maakt (GKv) in Nieuwland aange-
paste kerkdiensten georganiseerd.
Ellen Hogema nam een kijkje bij
zo'n dienst in de Westerkerk in het
Soesterkwartier.

Ellen Hogema
Het is drie uur in de middag als de

dienst begint. Het heet een ‘aan-
gepaste kerkdienst: het betreft

namelijk een gewone zondagmid- °*

dagviering, maar ze is aangepast
aan mensen met een verstandelijke
beperking, aangeboren en niet-aan-
geboren. Sinds drie jaar rouleert
de dienst tussen de verschillende
GKv-kerken in Amersfoort; iedere
maand is de dienst ergens anders.
Een ander type viering is de ‘prik-
kelarme dienst’. Die zijn er met
name voor mensen binnen het au-
tistisch spectrum. Het zijn diensten
Wwaar veel op papier staat en waarin
rustig muziek wordt gespeeld.

ALS EEN KIND Wilma Kappinga en
Ellen Buter-Los maken beiden deel
uit van de Werkgroep Aangepaste-
Kerkdienst. Voor Wilma is het van-
zelfsprekend dat mensen met een
beperking bij de geloofsgemeen-
schap horen, zegt ze. , Zij zijn broers
en zussen in geloof. In de Bijbel staat
dat je moet geloven als een kind. En
dat is wat in de diensten gebeurt.”
Wilma vertelt dat ze van mensen
terug hoort dat het feestelijke dien-

sten zijn. , Er is veel betrokkenheid
en enthousiasme. Mensen ervaren
de sfeer als puur.”

,Het zijn levende diensten”, vertel-
len Wilma en Ellen. ,Geregeld ge-
beuren er dingen die je in reguliere
diensten niet zo snel meemaakt. Zo-
als dat op de vraag “Vader Abraham
gaat op reis en neemt mee..." iemand
antwoordde: ,.een BH".

UITDAGEND Voor voorgangers zijn
het uitdagende diensten. Affiniteit

¥ In de aangepaste kerkdiensten gebeuren soms dingen die je in

T

met de mensen is belangrijk. Ze
zoeken naar voorbeelden uit het
leven van de aanwezigen. Mensen
spreken niet altijd duidelijk. Er is
wel een vast stramien van dienst. Zo
is er altijd een thema, ook vandaag:
‘Klein maar fijn’.

NAUWELIJKS RESPONS Een grote
wens van de werkgroep is dat meer
kerken deze diensten mee gaan dra-
gen en organiseren. Ze nodigen ie-
dere keer andere kerken uit, maar
er komt nauwelijks respons op, laten

reguliere vieringen niet zo snel meemaakt.

Carel Cramer

Wilma en Ellen weten.

Bij deze dus opnieuw de oproep
aan kerken in Amersfoort: doe mee
met deze feestelijke diensten waar-
in ook mensen met een beperking in
hun geloof tot hun recht komen.”

Wie meer informatie wil, kan mai-
len naar de Werkgroep Aangepas-
te Kerkdienst via wakamersfoort@
outlook.comof een kijkje nemen op
de Facebookpagina: facebook.com/
wak.amersfoort



